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～特別セッション～

[2026/7/25.26] 夏合宿2026　


～DAA虎の穴 10th～ in 大都会



Self-introduction





私も、通所生活介護施設に通う三男がおります







ICTの活用
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機能 iPadOS(17) Windows(11) AndroidOS(14) Chrome(119)
設定場所 設定⇒アクセシビリティ 設定⇒アクセシビリティ ユーザー補助 ユーザー補助
視覚サポート
VoiceOver VoiceOver ナレーター TalkBack スクリーンリーダー
拡大 ズーム 拡大鏡 拡大 全画面拡大鏡・ドッキング拡大鏡
画面表示 画面表示とテキストサイズ カラーコントロール コントラストと色の設定 ディスプレイサイズ

カラーフィルター
テキストサイズ Appごとの設定 ディスプレイとビジョン 表示サイズとフォントサイズ ディスプレイサイズ・フォントサイズ
動作 動作
音声読上げ 読上げコンテンツ イマーシブリーダー 選択して読上げ ChromeVox・選択して読上げ

テキスト読み上げの設定
バリアフリー音声ガイド バリアフリー音声ガイド

身体機能および操作
タッチ AssistiveTouch ショートカットキー タブレットモードでボタンを使用
自動タップ 滞留コントロール カーソル停止時にクリック 自動クリック
タッチ感度の調整 タッチ調整 長押しする時間
外部スイッチでの操作 スイッチコントロール スイッチアクセス
音声操作 音声コントロール 音声認識 Voice　Access
マウスポインターの表示 ポインタコントロール マウスポインターとタッチ 大きいマウスカーソル
キーボードの操作 キーボード キーボード キーボード
視線制御 視線制御

聴覚サポート
環境音のアラート サウンド認識 音検知通知
音量左右調整 オーディオ／ビジュアル 単一チャネルオーディオ モノラルオーディオ モノラル音声
字幕表示 標準字幕とバリアフリー字幕 ライブキャプション 字幕キャプション Chrome自動文字起こし

字幕
音声増幅 音声増幅
点字キーボード TalkBack
以外
不要部分のタッチ無効 アクセスガイド
音声アシスタント 設定⇒Siriと検索 検索⇒⾳声アクセス Googleアシスタント・VoiceMatch Googleアシスタント

Hey!　Siri OK　Google OK　Google
アクセシビリティ機能の呼出 ショートカット キーボードショートカット ユーザー補助メニュー 設定	　	を選択

集中モード 設定⇒集中モード フォーカスセッション フォーカスモード
スクリーンタイム アクションブロック

音声入力 設定⇒キーボード⇒音声入力 イマーシブリーダー 音声文字変換 音声入力
テキスト音声文字出力 ライブスピーチ リアルタイムテキスト
自分の声で音声読上げ パーソナルボイス*
アイコンの大きな表示 アシスティブアクセス
周囲の情報を知らせる Lookout

各OSアクセシビリティ対比表



Microsoft

https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/guides/learning

https://www.microsoft.com/ja-jp/enable/guides/learning


Chromebook

https://www.google.com/intl/ja_jp/chromebook/accessibility/

https://www.google.com/intl/ja_jp/chromebook/accessibility/


Android

https://support.google.com/accessibility/android/answer/6006564?hl=ja

https://support.google.com/accessibility/android/answer/6006564?hl=ja


Apple iPad

https://support.apple.com/ja-jp/guide/ipad/ipad9a2465f9/ipados

https://support.apple.com/ja-jp/guide/ipad/ipad9a2465f9/ipados


Webサイト



https://sites.google.com/hyokyo-ai.com/assistai-prompt/top?pli=1

特別支援教育に携わる先生方の日々の授業準備や指導・支援をアシストするA利活用のための
プロンプト発信サイトです 

https://sites.google.com/hyokyo-ai.com/assistai-prompt/top?pli=1


https://sites.google.com/view/hktai/ホーム

特別支援教育に携わる先生方の日々の授業準備や指導・支援をアシストするA利活用のための
プロンプト発信サイトです 

https://sites.google.com/view/hktai/%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0


https://furigana.e-edu.jp/

PDFファイルの漢字に自動でルビ振り・文字、大きさ、色、位置の編集可能 
学年別フィルター・そのまま保存 

https://furigana.e-edu.jp/


https://sundryst.com/convenienttool/manuscript.html

テキストボックスに入力された文字列を、400字詰め原稿用紙に縦書きで描画します。

https://sundryst.com/convenienttool/manuscript.html


https://accessreading.org/furigana/

ルビ振りの学年設定、（１）漢字に（）で読みがな表示　 

（２）漢字をひらがなで置き換え　（３）漢字にルビ振り　が選択出来ます

https://accessreading.org/furigana/


https://www.mindmeister.com/ja

マインドマップなら、すべてを一望できる。複雑な考えも、ずっとラクにまとめられる。

https://www.mindmeister.com/ja


https://www.canva.com/ja_jp/

Canva

https://www.canva.com/ja_jp/


https://create.kahoot.it/my-library/kahoots/all

簡単な択一問題や正誤判定形式の振り返りを作ってみよう

https://create.kahoot.it/my-library/kahoots/all


https://477.jp/

簡単にその場で子どもたちの意見を掲示

mailto:no_reply@apple.com


ICTの活用

iPad WindowsChrome 
6０（＋１８） 3１（±０） 1０（-１９）



読むことに困難がある



Chrome



ChromeOSバーションの確認

③

①

②



画面の読み上げ

①　二本指でタップ

②



リーディングモード



https://support.google.com/assistant/answer/7399401?hl=ja&co=GENIE.Platform=Android

https://support.google.com/assistant/answer/7399401?hl=ja&co=GENIE.Platform=Android


リーディングモード



https://www.youtube.com/watch?v=Ex6fipR3pbs

https://www.youtube.com/watch?v=Ex6fipR3pbs


設定　カメラ⇒設定⇒テキスト抽出のプレビュー





https://nabo-tech.com/chrome-camera_tts/

Chromebookのカメラで文字認識！プリントを読み上げよう

https://www.youtube.com/watch?v=MNy0V9Hx_kc注：ChromeOS 130.0

https://nabo-tech.com/chrome-camera_tts/
https://www.youtube.com/watch?v=MNy0V9Hx_kc


https://rumihirabayashi.com/new_ocr_tools/

OCR技術の発展がすごい

https://rumihirabayashi.com/new_ocr_tools/


Googleレンズでプリントの内容を音声で読み上げられる

https://www.youtube.com/watch?v=jl2yugJXxfE

https://www.youtube.com/watch?v=jl2yugJXxfE


アプリ「リーディングトラッカー」



iPad



アセスメントと支援に活用

文字
　フォント・サイズ・太さ・色・・
　縦書き・横書き
　行間・罫線
カラー反転・モノトーン
明るさ
挿絵無し（不要情報の削除）
ルビ振り・分かち書き
音声読上げ（肉声・機械読上げ）



音声教材：機械読みではなく、肉声で読み上げをして欲しい


（ブラウザで手軽に使いたい）

（申請を簡単に行いたい）

（中高生の教科書も使いたい）


読むことに困難がある

デイジー教科書

（比較的操作が簡単

　申請が簡単）


https://www.dinf.ne.jp/doc/daisy/book/daisytext.html

https://www.dinf.ne.jp/doc/daisy/book/daisytext.html


10025
12345678

①　QRコードをスキャン 
②　ID,パスワード　を入力 
③　使ってみて下さい



音声教材：Word文書も読み上げたい


（行間、カラー、フォントなど個に合わせた設定をしたい）

（docxワードファイルかePub電子書籍ファイルが選択）

（読むときに不要な情報に目が行ってしまう）


読むことに困難がある

AccessReading

（Word形式⇒Wordで閲覧

　ePub形式⇒ブックアプリ

　の２タイプから選択）


＊設定方法は次頁



Word・ブックアプリの活用方法

1⃣

2⃣

Access Readingのサイトより申請

https://accessreading.org/index.html 内の登録申請

Word形式⇒Wordアプリ・ブラウザ版Wordで閲覧

　　　　　読み上げコンテンツで再生


ePub形式⇒ブック（標準プレインストールアプリ）で閲覧

　　　　　読み上げコンテンツで再生


https://accessreading.org/index.html


音声教材：肉声で読み上げをして欲しい


（紙の教科書を同じように使いたい）


読むことに困難がある

ペンでタッチすると 
読める音声付教科書

（みんなと同じ教科書

　自由にどこからでも読める

　自分の教科書が作れます

　扱いが簡単です）

＊設定方法は次頁



ペンでタッチすると読める音声付教科書



音声教材：読むだけでなく書き込みもしたい


（教科書にチェックするような課題時に音声教材は不便）

（自分でプリントなどを追加したい）

（文字の拡大率が一番大きい）


読むことに困難がある

UD-Book

（原本の教科書のレイアウ
トと似たレイアウトで読め
て、ハイライトと合成音声
で読み上げ）


＊設定方法は次頁 https://home.hiroshima-u.ac.jp/ujima/onsei/index.html

https://home.hiroshima-u.ac.jp/ujima/onsei/index.html


UD-Bookの活用方法

https://home.hiroshima-u.ac.jp/ujima/onsei/3riyouhou.html

http://www.apple.com/jp


画面の文字を読み上げて欲しい


（文字を読むのに時間がかかる）

（読んでもらえれば理解できる）

（ネットだけでなく画像も読んで欲しい）

（アクセシビリティ

　読み上げコンテンツ）


＊設定方法は次頁

読むことに困難がある



アクセシビリティ（読上げコンテンツ）

設定⇒アクセシビリティ⇒読み上げコンテンツ1⃣

長押しで範囲選択して読上げたい時

画面すべてを読上げたい時

読んでいる個所をハイライト表示

読上げが間違える場合登録

読上げ速度



画像の文字解析＆読上げ（テキスト認識表示）

プリントや板書を撮影1⃣

マークが画像に表示されればOCR（文字認識）できている画像2⃣

読みたい箇所を長押しで選択3⃣

読上げ4⃣



①　このスライドをカメラで撮影

②　撮った画像の文字を長押しして選択

③　読み上げを選択

毎日の生活のなかでの、ささやかな「やりたいこと」。 
好きな本を読んだり、親しい人とことばを交わしたり、近所
のお店に一人で出かけたり—— 
それは、ちいさなようで、たいせつな想いです。 
そしてそれは、もしかしたら明日はできる「可能性」かもし
れません。 
 
ＩＴ支援機器は、そんな皆さんの見る・聞く・話す・覚える
などのはたらきをお手伝いする、くらしのパートナーです。 
毎日の「できること」を広げるため、NPO法人支援機器普
及促進協会は、ＩＴ機器の普及に取り組んでいます。



Safariの中で読上げを利用する時のヒント（サイト内の不要部分を非表示）

Safari⇒気をそらす項目を非表示1⃣

不要な広告部分をタップ

（青い□で囲まれたら⇒

　非表示を押す）

2⃣

3⃣ 同じ処理を繰り返す


非表示

非表示
非表示後

4⃣ 音声読上げを行う




Safariの中で読上げを利用する時のヒント（サイト内の不要部分を非表示）

Safari⇒リーダーを表示1⃣

不要なフレームが非表示に

なる（＊サイトの作り方に依存

ならないサイトもある）

2⃣

3⃣

非表示後

音声読上げを行う




Adobe Acrobat　　　テスト問題文の読上　 



画面表示を大きくして欲しい


（ピンチでは大きく出来ないものがある）

（一部分を拡大して確認しい）


（アクセシビリティ

ズーム機能）


＊設定方法は次頁

読むことに困難がある



アクセシビリティ（ズーム）

設定⇒アクセシビリティ⇒ズーム⇒ズーム機能＝ON1⃣

（無線マウスなどの接続時に便利）

（拡大方法の選択）
（フィルターの選択）

（テレビに投影時に反映する）

（拡大率）



画面の色合いや明るさの調整がしたい


（文字の太さやサイズを変更したい）

（画面のコントラスト・フィルターをかけたい）

（画面の色を反転させたい）

（アクセシビリティ

画面表示とテキストサイズ）


＊設定方法は次頁

読むことに困難がある



アクセシビリティ（画面表示とテキストサイズ）

設定⇒アクセシビリティ⇒画面表示とテキストサイズ1⃣

（必要項目を適時設定する）



ネットの調べ学習で漢字が読めないので内容理解が難しい


（Yahooキッズでは見れないサイトもある）

（音声読み上げだけでは理解しにくい）

（印刷してルビ振りは面倒くさい）


読むことに困難がある

ふりがな

（Safariでのみ

　利用可能）


＊設定方法は次頁



紙文書やPDFファイルのルビを読まないで欲しい


（ルビ振りがあると音声読上時に二度読みになる）


読むことに困難がある

bunkoOCR

（PDFの内容によっては

OCRが出来ない場合有り）




板書や紙文書にルビ振りがしたい


（手書きでルビ振りの支援が得にくい）

（未学習の漢字のみにルビ振りがして欲しい）

（板書を画像保存していても漢字が読めない）


読むことに困難がある

ふりがなPDF

（うまくルビ振りされない

　ことがあります）


＊設定方法は次頁



Windows



「Microsoft Word」で読み上げを行う方法

https://www.youtube.com/watch?v=Q--zq1_BsuI


Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- Edge 音声読み上げ（読む支援）-

読むことが苦手な場合にホームページの内容を読み上げてくれる。（範囲選択をして読み
上げることも可能）



Yahooキッズ 
- 学年に応じたルビ振り設定（読む支援）-

https://kids.yahoo.co.jp

https://kids.yahoo.co.jp


Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- カラーフィルター（見る支援）-

色や明るさの問題で見ることが困難な場合に調整します。





Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- 拡大鏡（見る支援）-

弱視の方など情報を拡大する必要がある場合に、見やすい拡大率を設定
します。



書くことに困難がある



Chrome



ChromeOSバーションの確認

③

①

②



音声入力





手書きキーボード









iPad



書くことに困難がある
音声入力をしたい（一定の漢字が習得できている）


（文字を書くことに時間がかかる）

（キーボード入力でも時間がかかる）

（漢字変換をしても良い）


（日本語で音声入力をする際

にはキーボードが日本語入力

モードにしておく事が必要）


＊設定方法は次頁

音声入力



書くことに困難がある
日本語かなキーボードが使いたい


（ローマ字が習得できていない）

（特殊音節の入力が不確か）

（行段が理解できていない）


　　 
　 
　 

＊設定方法は次頁

日本語かなキーボード



書くことに困難がある
日本語かな（フリック）キーボードが使いたい


（ローマ字が習得できていない）

（五十音ではスピードがでない）

（スマホでも活用できるスキルを習得したい）


　　 
　 
　 

＊設定方法は次頁

日本語かな（フリック） 
キーボード



書くことに困難がある
日本語手書きキーボードが使いたい


（ローマ字が習得できていない）

（日本語かなキーボードではスピードがでない）

（紙に書くスキルも捨てたくない）


日本語手書きキーボード



書くことに困難がある
文字入力の処理速度を少しでも早くしたい


（文字を書くことに時間がかかる）

（キーボード入力に時間がかかる）


特に自分の氏名や地名 
などよく使う単語は登録して 
おくことで負担はかなり下がる


＊設定方法は次頁

ユーザー辞書



書くことに困難がある
文字がまだ定着していない


（文字を書くことに時間がかかる）

（似たような文字を間違える）

（日本語かなキーボードも間違えることがある）


文字を選択する度に音が鳴る 
また、漢字の選択肢を選択する 
度に読み方が鳴る 
文字と音を一致させていき、 
定着を図る


＊設定方法は次頁

タイプ入力フィードバック



書くことに困難がある
撮影したワークシートに入力したい


（紙に書くことが難しい）

（キーボード、手書きなどで追記したい）

（数学などキーボードでは入力が難しい）


ワークシート画像に手書きで 
回答 
または、キーボード入力


＊設定方法は次頁

マークアップ



①　このスライドをカメラで撮影

②　撮った画像の画面下　　　　　　をタップ

③　次画面の右上　　　　　　　　　をタップ



マークアップの使い方

1⃣ （撮影した）画像を開く⇒（画面下）

2⃣ （撮影した）画像を開く⇒（画面上）

スクリブル
マーカー

ペン

消しゴム

投げ縄
範囲選択

定規
直線を引く

カラーパレット

その他ツール

設定

鉛筆

＊画像をピンチアウト（２本指で開く）と

　小さな所にも書きやすくなります



マルチタスク（２画面表示）にしたい
２つのアプリ間でデータを効率的に利用したい 

（画像からノートテイクアプリへ文字をドラッグ＆コピー）

（音声教材とノートテイクアプリを表示）

（Safariなどで複数サイトを表示したい）


Split View 
　２画面分割 

＊設定方法は次頁

Split View 



Slpit View   Slide Overの設定方法

1⃣ iPad⇒設定⇒マルチタスクとジェスチャ

⇒Splot ViewとSlide Over⇒チェック


Split View

2⃣ アプリ画面の中心上・・・　をタップ

⇒機能を選択



マルチタスク（２画面表示）にしたい
２つのアプリ間でデータを効率的に利用したい 

（画像からノートテイクアプリへ文字をドラッグ＆コピー）

（音声教材とノートテイクアプリを表示）

（Safariなどで複数サイトを表示したい）


Slide Over

　複数アプリを細長く起動


＊設定方法は次頁

Slide Over



Slpit View   Slide Overの設定方法

1⃣ iPad⇒設定⇒マルチタスクとジェスチャ

⇒Splot ViewとSlide Over⇒チェック


Slide Over

2⃣ アプリ画面の中心上・・・　をタップ

⇒機能を選択



キーボード入力より便利（テキスト認識⇒Drag&Drop）

1⃣ プリントor板書を撮影

2⃣ アプリ画面の中心上・・・　をタップ⇒Split View

3⃣ ノートテイクアプリ（メモ、Goodnotes，ロイロetc）を開く

4⃣ 文字入力をしたい箇所を長押しで選択

⇒画像からDragしノートテイクアプリにDrop



書くことに困難がある
音声で指示を録音したい


（紙に書くことが遅い）

（聞くだけでだいたい指示は理解できる）

（後に音声を文字化したい）


音声を文字化することも可能


＊設定方法は次頁

ボイスメモ



書くことに困難がある

UDトーク

音声入力をしたいが、漢字変換をしないでほしい場合


（文字を書くことに時間がかかる）

（キーボード入力でも時間がかかる）

（漢字が読めない）


（学年設定をすることで

習っていない漢字はひらがな

に変換されて入力できます）


＊設定方法は次頁 https://www.youtube.com/watch?v=ox8nGEuW9z4

https://www.youtube.com/watch?v=ox8nGEuW9z4


Windows



Wordディクテーション(音声入力）

https://youtu.be/Q--zq1_BsuI

https://youtu.be/Q--zq1_BsuI
https://youtu.be/Q--zq1_BsuI


Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- キーボード入力（書く支援）-

紙に書くことが苦手・ローマ字キーボードは苦手等の場合に使いやすい
タッチキーボードを選択。



Windows10 IMEパッド



Windows11 標準



聞くことに困難がある



聞くことに困難がある

UDトーク

聞き取りにくい場合に、リアルタム文字変換して欲しい


（聞き逃しが多い・聞き忘れがある）

（言葉の指示を文字で残したい）

（外国語から（の）同時翻訳が必要）


（学年設定をすることで

習っていない漢字はひらがな

に変換されて入力できます）


＊設定方法は次頁 https://www.youtube.com/watch?v=ox8nGEuW9z4

https://www.youtube.com/watch?v=ox8nGEuW9z4


Windows



Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- 字幕付きスライドショー（聞く支援）-

PowerPointでは、スライドショー時に任意の場所にリアルタイムに字
幕を表示することが可能。





Windows端末(GIGA)による読み書き支援 
- Teams 自動字幕表示（聞く支援）-

聞くことが困難は場合に、Teamsのテレビ会議の時に自動的に字幕を
表示させることが可能です。



ビデオリンク有

https://youtu.be/nspi0BUxDCM


計算することに困難がある



iPad



 

メモ＋手書き電卓



メモ＋手書き電卓



その他の困難さへの活用



ワークシートを画像で保存する

ワークシートを撮影⇒教科事にフォルダー管理⇒クラウドに保存



おすすめサイト情報



http://npo-atds.org

ATDS

http://npo-atds.org


まとめ



Society５.０を意識すること 

自分の育った時代とは違う 
⇓ 

必要なスキルは変わっている 

子どもたちに選択肢を提示できる 
引き出しの数



“障害者”というのは、「依存先が限られてしまっている人た
ち」のこと。健常者は何にも頼らずに自立していて、障害者
はいろいろなものに頼らないと生きていけない人だと勘違い
されている。けれども真実は逆で、健常者はさまざまなもの
に依存できていて、障害者は限られたものにしか依存できて
いない。依存先を増やして、一つひとつへの依存度を浅くす
ると、何にも依存してないかのように錯覚できます。“健常者
である”というのはまさにそういうことなのです。世の中のほ
とんどのものが健常者向けにデザインされていて、その便利
さに依存していることを忘れているわけです。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm

自立は、依存先を増やすこと
熊谷晋一郎さん（くまがやしんいちろう） 
小児科医／東京大学先端科学技術研究センター・特任講師 
1977年、山口県生まれ。

http://www.tokyo-jinken.or.jp/jyoho/56/jyoho56_interview.htm


http://npo-atds.org 

https://www.facebook.com/takamatsu.takashi

http://npo-atds.org
http://npo-atds.org
https://www.facebook.com/takamatsu.takashi

